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冬休みが間近になりました
今年の冬休みは祝日に挟まれとても長いです。皆さん、楽しみにしている行事や予定がある

ことでしょう。長い休みなので、１２月までに学んだ事を忘れないよう、学習計画も立てて取

り組んでください。お家の皆様にも子ども達の学習計画についてご配慮いただけたらと思いま

す。教育相談もありますので、担任とも相談いただけたら良いですね。学習に関しては、まと

めて集中もそれなりに効果があるのですが、毎日少しずつの積み重ねがとても大切です。学習

習慣を身につけるためにも、がんばってほしいと思います。

学習は、机上のワーク、ドリル、音読等だけではありません。読書や調べ学習、日記、観察

記録、動植物の飼育栽培、体力アップのスポーツや遊び、昔から伝わる遊び、美術館・郷土資

料館などの見学などいろいろな事に取り組みましょう。また、特に年末年始の慌ただしい時で

す。是非、お家の仕事に参加させてください。お手伝いという事ですが、家の飾り付けなどに

も参加してみると楽しそうですね。

もう一つ気をつけていただきたいのが、児童の健康と安全に関わる事です。休み中とはいえ、

日々できるだけ規則正しく安全に元気に過ごせるようにしましょう。そのため、学校から「冬

休みのくらし」というプリントを出しております。その内容をよく読んでいただけたらと思い

ます。その他にも、次のような事にご留意ください。

①健康診断などでお知らせしております疾病につきまして、この期間中に治療を完了する

ようにしましょう。

②食事について・・・朝昼晩と３食きちんと食べ、栄養が、脂っぽいものばかりに偏って

いたり、野菜不足になったりしないようにしましょう。

③高病原性鳥インフルエンザの予防について・・・野鳥にはなるべく近づかない。近づい

た場合は手洗い、うがいをしましょう。死んだ野鳥を発見した場合、さわらないで広島
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に連絡をしてください。

④交通安全について・・・自転車に乗る時は二人乗り、傘さしなどは止めましょう。また、

フードをかぶっていると視野が狭く危険です。特に坂道を降りる時はスピードの出し過

ぎに気をつけ、交差点ではいったん停止するようにしましょう。

⑤遊び・・・危険な所へは行かない、という事が大切ですが、危険な所ではないかな、

と自分で気付く、考える事も大切です。また、危険な遊びではないかな、危険につなが

るな、という気づきも大切ですね。少し位とか、これ位は大丈夫という思い込みにも注

意です。

⑥お金の管理について・・年末・年始には普段より高額のお金を手にすることも増えると
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思います。お金の使い方については、ご家庭でもご指導の上学んでいけたらと思います。

⑦ゲームセンターの法的規制について・・ゲームセンターへの立ち入り制限については、

１６歳未満は日没時から翌日の日の出まで立ち入り禁止と法律で規定されています。保

護者同伴であっても立ち入り制限時間内は入場が禁止されています。

⑧火災予防の徹底について・・・マッチ・ライター・ろうそくで遊ばせない事と保管に気

をつけましょう。逆に火の正しい取り扱いと火の恐ろしさについても折りにふれ話して

みてください。

◎気をつける事は他にもいろいろあると思いますが、子ども達自身が善悪やどう行動すべきか判

断する力がもてるようになることも大切だと思います。それから、家族の一員として、家族との

ふれあいや対話の機会をできるだけ多くもたれる事も大切だと思います。その中で、生命を尊重

することや、人間としての在り方､生き方などについても話し合ってみましょう。子どもたちに伝

えたい事は、言葉にして伝えられると気持ちも伝わる事と思います。

裏ページに 「広島警察メールマガジン」への会員登録と「防災情報メール」のお知らせを掲載、

しております。不審者情報や、防災情報がタイムリーに手に入り、判断基準に役立つと思います。

是非お役立てください。

PTCが開かれました ６年生は小学校で最後のPTC。広島ガスを招いてサイエンスシ

ョーで、天然ガスや液化チッソを使った実験を見ました。楽しく環境の学習です。また、教室で

は写真立てを作り、皆で撮った写真を入れることになりました。お家の方と力を合わせ、素晴ら

しい写真立てが完成。さすがは６年生。どの作品もとても個性的でした。よい思い出の品ができ

ました。

５年生は、ひたすら体を動かすPTC。しっぽとり、玉入れ、皆で手をつないで風船を落とさ

ずどこまで続くか？のゲーム、鬼ごっこなどひたすら体を動かしていました。子どもたち、保

護者、先生たちみなさん、体力の続く限りがんばっていました。そして体を動かす気持ちの良

さと、ふれあいの気持ち良さを再認識できたようです。




